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LEI 2 - A BOLA  
 
1 FORMA 
 

A bola deve ser oval e confeccionada em quatro gomos. 
 
2 DIMENSÕES 
 

Comprimento      280 - 300 milímetros 
Elipse (de um extremo ao outro)  760 - 790 milímetros 
Circunferência (largura)         580 - 620 milímetros 

 
 
3 MATERIAIS 
 

Couro ou material sintético similar. Pode ser tratada para torná-la resistente ao 
barro e mais fácil de agarrar.  

 
4 PESO 
 

400 - 440 gramas. 
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5 PRESSÃO DE AR NO COMEÇO DA PARTIDA 
 

0,67 – 0,70 kilogramas por centímetro quadrado, o 9½ -10 libras por polegada 
quadrada. 

 
6 BOLAS ADICIONAIS 

 
Durante a partida pode-se dispor de bolas adicionais, porém uma equipe não deve 
obter ou tentar obter uma vantagem desleal usando-as ou trocando-as. 

  
7 BOLAS MENORES 
 

As dimensões e peso da bola podem ser reduzidos para partidas entre jogadores 
infantis, como exemplos bolas tamanhos 3 e 4.  


