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LEI 15  - TACKLE: PORTADOR DA BOLA DERRUBADO 
 
DEFINIÇÃO   
 
Um tackle ocorre quando um portador da bola, de pé, é simultaneamente agarrado por 
um ou mais oponentes, é derrubado ao solo e/ou a bola toca o solo. A esse jogador se 
denomina jogador tackleado. A qualquer dos oponentes do jogador tackleado que vá ao 
solo se denominam tackleadores. 
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1 TACKLE - ONDE 
 

Um tackle só pode ocorrer no Campo de Jogo. 
 
2 QUANDO NÃO PODE HAVER UM TACKLE 
 

Quando o portador da bola é agarrado por um oponente, e um companheiro se 
entra em contato com esse portador se formou um maul e não pode haver um 
tackle. 

 
3 COMO SE DEFINE DERRUBADO 
 
(a) Se o portador da bola tem um joelho ou ambos os joelhos no solo, esse jogador foi 

“derrubado ao solo”. 
 
(b) Se o portador da bola está sentado no solo ou sobre outro jogador no solo, esse 

jogador foi “derrubado ao solo”. 
 
4 LEVANTAR DO SOLO O PORTADOR DA BOLA 
 

Um portador da bola que é levantado do solo por um oponente não está tackleado 
e o jogo continua. 

 
5 O TACKLEADOR  
 
(a) Quando um jogador tackleia um oponente e ambos vão ao solo, o tackleador deve 

soltar imediatamente o jogador tackleado. 
 
(b) O tackleador deve levantar-se ou afastar-se imediatamente do jogador tackleado e 

da bola. 
 
(c) O tackleador deve levantar-se antes de jogar a bola. 
 

Penalidade:  Pontapé de Penalidade 
 
6 O JOGADOR TACKLEADO 
 
(a) Um jogador tackleado deve tratar de fazer que a bola fique disponível de imediato 

de modo que o  jogo possa continuar. 
 
(b) Um jogador tackleado deve passar a bola ou solta-la imediatamente. O jogador 

também deve levantar-se ou afastar-se dela imediatamente. 
 
(c) Um jogador tackleado pode soltar a bola colocando-a no solo  em qualquer 

direção, sempre que o faça imediatamente. 
 
(d) Um jogador tackleado pode soltar a bola empurrando-a no solo  em qualquer 

direção, exceto para frente, sempre que o faça imediatamente. 
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(e) Se jogadores oponentes sobre seus pés tentam jogar a bola, o jogador tackleado 
deve soltar a bola. 

 

(f) Se o impulso de um jogador tackleado o leva ao in-goal, o jogador pode marcar 
um try ou fazer anular a bola.  

 
(g) Se os jogadores são tackleados próximo da linha de meta, estes jogadores podem 

alcançar imediatamente a linha de meta e apoiar a bola sobre, ou além da mesma 
para marcar um try ou fazer anular a bola. 

 
Penalidade:  Pontapé de Penalidade 

 
(h)     O jogador tackleado não deve colocar intencionalmente a bola na lateral. O jogador 

tackleado não deve empurrar intencionalmente a bola para fora pela lateral.   
 
           Penalidade:  Pontapé de Penalidade  na linha de 15 metros. 

 
7  DEPOIS DE UM TACKLE 
 
(a) Após um tackle, todos os outros jogadores devem estar sobre seus pés quando 

jogam a bola. Os jogadores estão sobre seus pés se nenhuma outra parte de seu 
corpo está apoiada no solo ou  em jogadores no solo. 

 
(b) Após um tackle qualquer jogador sobre os seus pés pode tentar obter a posse 

tirando a bola dos portadores com a posse. 
 

(c) Em um tackle ou próximo de um tackle, outros jogadores que joguem a bola 
devem faze-lo desde atrás da bola, e desde atrás do jogador tackleado ou 
tackleador mais próximo á linha de meta do jogador. 

 
 Penalidade: Pontapé de Penalidade 
 
(d) Qualquer jogador que obtenha a posse da bola no tackle deve jogar a bola 

imediatamente, carregando-a, passando, ou chutando a bola. 
 
           Penalidade: Free Kick 
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(e) Quando um jogador tackleado se joga para apoiar a bola sobre ou além da linha 
de meta para marcar um try, um oponente pode tirar a bola  em posse daquele 
jogador, porém não deve chutar a bola. 

 
           Penalidade: Pontapé de Penalidade 
 
(f) Um jogador que seja o primeiro a obter a posse da bola no tackle não deve ir al 

solo no tackle ou próximo dele, salvo que seja tackleado por um jogador oponente. 
 
           Penalidade: Pontapé de Penalidade 
 
(g) Um jogador que seja o primeiro a obter a posse da bola no tackle ou próximo dele, 

pode ser tackleado por um jogador oponente, sempre que esse jogador o faça 
desde atrás da bola e atrás do jogador tackleado ou tackleador mais próximo á 
linha de meta do jogador. 

 
           Penalidade: Pontapé de Penalidade 
 
(h) Após de um tackle, qualquer jogador que esteja jaz no solo não deve impedir que 

um oponente obtenha a posse da bola. 
 
(i) Após um tackle, qualquer jogador no solo não deve tacklear um oponente ou 

tentar tacklear um oponente. 
 

Penalidade: Pontapé de Penalidade 
 

Exceção: Bola que entra no in-goal. Após de um tackle próximo da linha de 
meta, se a bola foi solta e tenha entrado no in-goal, qualquer jogador, incluindo um 
jogador no solo, pode apoiar a bola. 

 
8  AÇÕES PROÍBIDAS 
 
(a) Nenhum jogador deve impedir que um jogador tackleado passe a bola.  
 
(b) Nenhum jogador deve impedir que um jogador tackleado solte a bola e se levante 

ou se afaste dela. 
 
(c) Nenhum jogador deve cair sobre ou além de um jogador tackleado. 
 
(d) Nenhum jogador deve cair sobre ou além de jogadores que ficam no solo após um 

tackle com a bola entre eles.  
 
(e) Os jogadores sobre seus pés não devem carregar ou obstruir um oponente que 

não está próximo da bola. 
 

Penalidade: Pontapé de Penalidade 
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(f)    Perigo: Deixar de passar ou soltar a bola. Pode-se produzir uma situação de perigo, 
se um jogador tackleado, deixa de passar o soltar a bola, ou não se afasta dela de 
imediato, ou se o impede faze-lo. Se ocorrer algum destes casos o árbitro deve 
marcar um Pontapé de Penalidade imediatamente. 

 
Penalidade: Pontapé de Penalidade 

 
9  DUVIDA SOBRE A FALTA DE CUMPRIMENTO DA LEI 
 

Se num tackle se torna impossível jogar a bola e há duvida sobre se o jogador 
não atuou segundo a lei, o árbitro ordenará um scrum imediatamente 
introduzindo a equipe que estava avançando antes da detenção, ou, se nenhuma 
equipe avançava a equipe atacante. 

 


